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ROCNIK VI PROSINEC 2005 CENA 3,- KC

Uvodni slovo

V prosinci nastava nejkrasnéjsi rocni doba. Sotva se odbude nadilka svatého Mikulase, jiz se
chystame na pripravu vanocnich svatku a peceni vanoc¢niho cukrovi, aby vSe nezistalo na
posledni chvili.

K Stédrému vederu patii vzéjemné obdarovavani. Zkuste dat svym milym darek nad v§echny
darky - vlidnost, laskavost, klid a pohodu.

Krasné Vanoce Vam Vsem.

M.KaSparkova, VaSe starostka

Rikanka na mésic prosinec

Mesic tento chladny, temny, Jsou-té na to za ¢as kratky
pfece neni neprijemny, vanoéni tu, milé svatky,

k svatému ac Mikulasi skvouci bod saisony této
vsecko metly, Certy snasi. -Silvestr pak podtrhne to!

Vanocni vytvarna dilna

Alespon na chvili se zastavime v predvanoc¢nim spéchu...

Srdec¢né zveme déti i dospélé k navstévé 4.rocniku Vanocni vytvarné dilny, ktera se otevie v patek
9.12.2005 v 15 hodin v mistnim séle.

Spole¢nymi silami za podpory ochotnych lidicek si v prijemné atmosfére ovérite svoji zru¢nost a
vytvarny cit pri vyrobé drobnych ozdobnych predmétl, které si vezmete s sebou dom.

Vanoce se blizi....
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Znamky na odvoz odpadu
Na obecnim uradé jsou jiz k vyzvednuti
znamky na popelnice pro odvoz odpadu na
rok 2005.
Nenechavejte si nalepeni znamky na
posledni chuvili.
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Mesicni pranostika

Mrazivy pan prosinec ditek je dobrodinec - k Mikulasi,
k Jezisku da jim trochu ofiskd...

Kdyz v prvni nedéli adventni nastane daleko siroko kruta
zima, potrva ctyri nedéle.

O svaté Barbore, snih lezi na dvore. Svata Barborka
vyhazi drevo ze dvorka.

Svata Lucie nam ukazuje svou moc, neb nam dava
nejdelsi noc.

Je-li mraz na Bozi narozeni, cela zima udrzi se bez
prodleni.

Na Stédry vecer hvézdicky - ponesou vajicka slepicky.
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Mikulasska diskotcka

Rozverny cert, sladky andél a distojny Mikulas
si Vas vSechny dovoluji pozvat na tanecni rej do
mistniho salu, ktery se kona ve stredu 7.12.2005
od 17 hodin. Z pracovnich divodi p.Szabo se
nenasel vhodnéjsi termin.

Prijdte se pobavit a zatancit si na ,,Mikulasskou
diskotéku®.
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Historie Prazského
Jezulatka

Kostel Panny Marie Vitézné v Praze patril
pocatkem 17.stoleti radu karmelitand. Tito mnisi zili
prevazné z almuzen a milodart. Pravé v roce 1628,
v dobé, kdy mnisi méli na cely den sotva krajic
suchého chleba, darovala Polyxena z Lobkovic
klasteru voskovou sosku Jezulatka. Prevor pater
Ludvik ji postavil v oratori a reholnici se pred ni

kazdy den modlili a
prosili © hmotnou pomoc
klasteru. Netrvalo dlouho
a modlitby byly vyslyseny.
Cisar Ferdinand |l se
dozveédél o bidném stavu
klastera a naridil ceskeé
komore, aby
kazdorocné vyplacela
karmelitanim dva tisice
zlatych. Tuto vyraznou zménu pfrisuzovali mnisi
sosce Jezulatka.

Roku 1631 virhla do Prahy saska vojska a vétsina
katolickych mnich( z klastera utekla. Sassti vojaci
vydrancovali i karmelitansky klaster. Jezulatku
prelamali rucicky a sosku pohodili do smeti za
oltar v oratori. Vroce 1632 odtahlo vojsko a
karmelitani se vratili zpét do klastera. Roku 1638
objevil pater Cyril sosku ve smeti a spolu s jakymsi
vojenskym komisarem nechal sosku opravit. Dal
Jezulatku pridéelat nove, drevéné, voskem potazené
rucicky a postavil ji znovu v oratofi na oltar.

Od té doby se soska Jezulatka stala pro klaster
dulezitou a tésila se velké ucté. Mnoho ctitel(
pribylo v roce 1639, kdyz Alzbéta z Lobkovic kvdli
tézké nemoci nedokazala mluvit a ohluchla.
Alzbétin manzel zasel za paterem a poprosil ho,
jestli by k jeho zené neprinesl Jezulatko. Cyril tak
ucinil a Alzbéta se okamzité uzdravila.

Roku 1648 vtrhli do Prahy Svédové a klaster se
potom stal lazaretem, mnisi tu osetrovali ranéné.
Tuto klasterni provizorni nemocnici navstivil i
Svédsky kral Karel Gustav. Karmelitani ho zavedli
k Jezulatku a wvylicili mu, Ze soska mlze cinit
zazraky. Kral, aC sam byl protestantem, zanechal
zde pro Jezulatko tricet zlatych dukatd a naridil,
aby nemocnice byla z klastera ihned prelozena
jinam.

Sosku Prazského Jezulatka privezla do Cech
udajné Maxmiliana Manriguez de Larova ze
Spanélska, kdyz se provdala za Vratislava
z Pernstejna. Sosku potom darovala své dceri
Polyxené, ktera ji vénovala prazskym
karmelitantm.

Prazské Jezulatko ma radu skvostnych rouch,
mezi nimi jsou i takové vzacnosti, jako treba Saticky
vénované Marii Terezii. Jsou zelené, z hedvabného,
zlatem zdobeného aksamitu. Je tu také roucho
poseté diamanty od veéricich az z Filipin, dalsi
krasne SatiCky vénovala viethamska delegace.

Nevelka, voskova figurka s drevénym korpusem
uvnitf zobrazuje dité Panny Marie. Pravici ma
Jezulatko pozdvizenu k Zehnani, v levici drzi kouli
s kfizem. V minulych letech byla zhotovena kopie
Prazského Jezulatka, kterou Vaclav Havel a
Ladislav Spacek piedali zameckému kostelu
v Lanech.

M.Méstakova
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Zivotni jubilea

V této rubrice jsou zverejnéni pouze nasi jubilanti,
kteri si to preji a dali svij souhlas.

V mésici prosinci se doziva:
65 let pani Marie Hunatova
72 let pani Véra Hendrychova

Srdecné blahopfejeme nasi jubilantkam
S pfanim pevného zdravi a elanu do dalsSich let.
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Sdruzeni Bezdedicky kostel
v 4 4 \"2 4

slavi 5. vyroci

Sdruzeni Bezdédicky kostel vzniklo v r.2000,
slavime tedy 5. vyroci. Nasim cilem bylo vzbudit
zajem verejnosti o stavbu kostela sv. Vaclava, ktery
je vyraznou dominantou kraje a pokusit se o jeho
zachranu. Usilujeme také o to, aby se kostel stal
chranénou pamatkou a ziskali jsme tak prispévek
od pamatkar. Fakt, ze cely areal (kostel, fara a
hrbitov) ma své kouzlo, dokazuje i to, Ze si toto
misto vybral pan rezisér Trojan pro nataceni svého
filmu Zelary.

VESKERA NASE USILI:

verejna sbirka (rok 2000) 53.817,-K¢

verejna sbirka (rok 2002) 7.690,-K¢

Prostredky na nutné opravy kostela ziskavame
dale z beneficnich koncert a vystoupeni, z dart
drobnych darc(i. Castkou 30 000,-K¢& prispél
odbor kultury byvalého Okresniho Uradu (pouzito
na nova okna ve vézi kostela). Nadace Cesky
hudebni fond darovala 13 000,-K¢& na opravu
varhan. Zahradnictvi pana Tomsy v Cisté vénuje na
kazdy koncert kvétinové dary.

Za dobu trvani SBK jsme usporadali v kostele 23
koncertl. Konaji se 3-4x rocné. Prvni koncert byl

28.5.2000 a ucinkujicimi byli bratri Veithovi a
Helena Veithova. Zcela mimoradny koncert byl
8.9.2000, kdy do kostela pfislo 160 navstévniki
na vystoupeni Stépana Raka a Alfréda Strejcka.
Pri beneficnim predstaveni Orac a smrt v provedeni
Jitky Molavcové a Alfréda Strejcka, byl kostel
sponzorsky nasvicen.

Vyuziti finanénich prostredki:

nutna oprava strechy (do kostela zatékalo)

vymeéena oken ve veézi kostela

nové natrena cela véz kostela

zabudovani bezpecnostniho zarizeni (kostel byl
pred jeho instalaci 3krat vykraden)

provedena oprava varhan opraveno misto, kde
kdysi stavala kaple sv. Kiliana, instalovan novy
obraz tohoto svétce (od pi.Adamové z Visky)
opraveny krizky v Bezdédicich, Brezovicich a ve
Visce 2x ro¢né porada sdruzeni pro déti Malovani
v kostele a na fare.

SBK ma v soucasné dobé 7 ¢lent a nékolik
dobrovolnikl, ktefi sdruzeni velmi pomahaji. Mezi
nimi p.Filip Paulus a p.Katefina Stéchovska, ktefi
vytvorili  velmi poutavé webové stranky:
www.bezdedice.euweb.cz

CO DAL: zachrana kostela na prvnim misté
(kostel naléhavé potrebuje novou strechu a okapy)

Koncerty budou poradany tak, jako dosud (3-
4x rocné)

POZVANKA

Posledni koncert letosSni sezony bude
CESKA MSE VANOCNI J.J.Ryby,
v provedeni sboru Boleslavan, na ktery
Vas srde¢né zveme.
Kona se v sobotu 17.12.2005 od 17.00
hodin v kostele sv. Vaclava v Bezdédicich

Sezonni deprese

Umite spravné zachéazet se svoji Spatnou
naladou? Dokéazete u sebe rozpoznat, kdy se
s vami déje néco neobvyklého, kdy nejste sami
sebou? To jsou otazky, které by mély zajimat
kazdého z nas. Samozrejmé, Ze jen malo lidi na
né mlze odpovédét kladné. Vétsinou mame sami
na sebe, jak se rika, slepou skvrnu. Nevidime se
tak, jak nas dokazi vidét druzi lidé. Je to zvlastni,
ale kdyz nam zhnisé vied, vidime ho, citime bolest,
snazime se néjak uzdravit. Je to nemoc, ktera je
vidét. Ale jsou i takové poruchy zdravi, které si
nemusime vibec uvédomovat, mizZzeme je
v nejlepsim pripadé dlouho bagatelizovat. Vétsinou
si vSimne okoli, Ze se s ¢lovékem néco déje. Jedna
se casto o psychické problémy. Nebo dusevni?

Jestlize pripustime dusi a télo. Namitnete, ze



duse neni. Ale vzpomente si, jaké jste méli pocity,
kdyz jste se zamilovali. Bylo to znat na téle? Néco
na ném snad rozkvetlo. Byly to hlavné pocity,
hodné odlisné od téch, které prozivame vétsinu
ostatniho ¢asu. Tyto pocity jsou projevem naseho
dusSevniho zivota.. Kromé téch prijemnych
v zamilovanosti zname i pocity opacné, které maji
rovnéz Sirokou skalu od nelibosti az po tézkou
depresi, ktera je jiz projevem dusSevniho
onemocneéni...

Mnoho nasich vzajemnych kontakt (rozhovor()
zacina takto: ,, ahoj, tak jak se mas?“ , Ale, nestoji
to za nic. Neustale mam malo ¢asu a ten se
dokonce posledni dobou néjak zrychluje. Uz
nestihnu vibec nic. V praci toho mam az nad
hlavu, neustale se s nékym zlobim a nakonec
vysledek zadny, mizu se namahat jak chci, ale
stejné nic nezmeénim. Kolikrat si rikam, jestli se
tohle da jesté vydrzet. Z prace prijdu domd a mam
koloto¢ nanovo. To si ale beru jiz podruhé prasky,
aby mne prestala bolet hlava. Zase je vSechno
jenom na mné. Casto nevim, jestli mam zacit
s uklidem nebo varenim, ¢i zda se mam zacit ucit
s détmi. A potom prijde partner/ka a ma ty hloupé
reCi, ze bychom si dnes mohli udélat takovy ten
vecer, jako kdyz jsme jesté neméli déti a tak.

Rano se probudim a jsem jako po noc¢ni Sichté,
jako kdybych skladal celou noc uhli. Zada mne
boli skoro porad. Ale to neni vidét. Horsi je, ze se
mi délaji na kizi takoveé rudé fleky a strasné to pali.
A taky zaludek mne obc¢as boli a nohy, to ani
nemluvim. No nic, néjak to uz vydrzim, stejné jsem
na vsechno sam, nikdo mi nepom(ze...."

Dozajista jste tohle jiz nékdy slyseli. Ja znam lidi,
kteri tohle rikaji jiz mnoho let, dokonce po vétsinu
svého zivota. A tak mne napada, jestli je normalni
a nebo neni. Je Clovék, ktery toto rikd nemocny
nebo neni? Vzdyt to slysim ze vsech koutt. To by
byla nemocna polovina naroda! Pokusme se tento
rozhovor trochu rozebrat a zamyslet se nad nim.

Lidova slovesnost nam zachovala v podobé

raznych rc¢eni a prlipovidek stavil a pocitl, které
nam ukazuji na vzajemné ovlivhovani télesného a
dusevniho zdravi (v zdravém téle zdravy duch,
mam plnou hlavu starosti, jsem z toho cely hrbaty,
nesu toho moc na bedrech.. a dalsi)

Ukazuje se, zZze mnohem snadnéji si
uvedomujeme poruchy zdravi spojené s nasim
télem. Méné cCastéji si sami ve svém pripadé
uvédomime, ze nemame moc dobrou naladu,
nebo to o sobé vime a povazujeme to za néco
normalniho, vzdyt nadavaji vsSichni, kazdy je
nespokojeny, ta co, jakapak blba nalada. Ti, ktefi
nas znaji, to vidi trochu jinak, uvédomuji si, co
delame Spatné a jak se projevujeme, ale svij nazor
nam vnucovat nebudou, protoze védi, Ze je to
stejné zbytecné. Az lékar, jako nezavisly
pozorovatel, by vam mohl najednou k vasemu
prekvapeni fici, ze jste dusevné nemocni, ze trpite
depresi...ale ani pak vase zdravi nema vyhrano.
Protoze rada z vas i toto sdéleni podceni, rekne
si, ze to uz vydrzi, ze se stejné neda jiz nic délat,
stejné se kolem mne nic nezméni. Nékteri
depresivni lidé zpocatku obvinuji ze svého stavu
okoli, pozdéji se propracuji ke stavu, Ze obvinuiji
sami sebe-podle hloubky onemocnéni, az ze vSech
nestésti svéta a v nejkrajnéjSim pripadé se
propracuji k bludim, Ze jsou pficinou mnoha
katastrof ostatnich lidi.

Jaky je vztah mezi nasimi naladami, pocity na
jedné strané a udalostmi v nasem okoli na strané
druhé? Napr.:

Umrti partnera

Uraz nebo vazné onemocnéni............ 53

Ztrata zameéstnani ...l 47
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