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Uvodni slovo

Konci prazdniny a pomalu pfichazi podzim. Déti a studenti se vraci do $kol, zagina dalsi $kolni
rok. Tak at’ Stastné vykroCite, odpocati a pIni elanu k ziskavani novych védomosti.

Jiz dlouha léta je v nasi obci tradice v mésici zafi pofadani vystavy. Pro letodni roénik jsou
dilezita slova — kvétiny a ptiroda. PFijdte se podivat, ¢ast dobrovolného vstupného bude

vénovana postizenym povodnémi.

M.Kasparkova
Vase starostka

Podckovani

Velmi dékuji Vam VSem, za sebe
i ostatni Cleny ob. zastupitelstva, ktefi

jste se zapojili do sbirky na
humanitarni pomoc zatopenym
oblastem.

Obec uvolnila ze svého rozpodtu ¢astku 10 tis. K&,
zajmové organizace a ob¢ané prispéli ve financich
9,8 tis.KC a v darech cca 3,9 tis. K&. Za penize se
nakoupily véci dle pokynil Ceského ¢erveného kize
a v patek 16.8. odpoledne bylo vSe odvezeno pfimo
na CCK do Berouna. Pani feditelka J.Kugerova
dékuje VSem ob&anim za rychlou a velice Géinnou
pomoc pii likvidaci nasledk(l povodni v berounském
okrese. Zdej$i CCK rozvazi potfebné véci pfimo do
zatopenych vesnic v tomto okrese.

O tom, zda a kdy se uskuteéni u nas dalsi sbirka,
co mlzete pfinést a kam by pomoc sméfovala, se
v€as dozvite a tentokrat na sbirku bude jiz vice
casu.

M.Kasparkova
starostka obce

Vigstava HKrasa flory

V prostorach mistniho salu se uskute¢ni v sobotu
14.zafi 2002 vystava Krasa flory.

K prodeji i podivani se predstavi specializovana
zahradnictvi, kvétinarstvi a odborné $koly.

Kvétinarstvi V.Zeithamlova Bezno — kompletni
ukazka svatebni floristiky: Gprava stol(, méodni
prehlidka svatebnich Satl a kytic, ukazka fotografii
a videa.

Maodni prehlidky se uskute¢ni v 9.30, v 11.00, ve
13.30 a v 15.30 hodin. Poté jsou svatebni kytice
volné k prodeji.

Stfedni odborné ucilisté Horky nad Jizerou —
vystava a prodej netradi¢nich vyrobk( z ptirodnich
materiald.

FLORA zahradnické centrum Bakov nad Jizerou
— k prodeji cibuloviny, okrasné kefe, keramika,
hnojiva a zahradkarska chemie, drobné naradi.

Subtropické zahradnictvi Kruh u Jilemnice —
k podivani i prodeji tropické a subtropické uzitkové
rostliny, napt.citrusy, mucéenky, pepina, kavovniky,
japonské myrty a dalsi.

Odborné ucilisté a Praktickd skola Kanina —
ukazkové aranzovani stolll, prodej okrasnych kefd.

Zahradnictvi TOMSA Cista — aranzovani riizi,
prodej pokojovych kvétin.

Pan Jakubec LusSténice — expozice kaktusu.

Vystava je doplnéna prodejem bylinek a cajd,
loupanych kosikd, suché vazby, vizovického peciva,
medoviny, selatka na grilu atd.

Vstupné je dobrovolné, otevieno od 9.00 do
17.00 hodin.
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Prijdte také mezi nas

Pani B.Novotna a M.Mé&stakova prisly na prima
napad. Pro¢ se alespoil 1x za mésic nesejit,
popovidat si a néco dobrého snist. A tak vznikl
_babinec®, ktery je vzdy v posledni stfedu
v mésici. Na konci ¢ervence se uz seslo v mistni
restauraci 18 Zen, a jak dokazuje fotografie, véem
pfipravena vecefe od kuchafe Alese velmi
chutnala.

Proto pfijdte také ,pobejt*, posedét, popovidat
a déat si dobrou bastu.
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Vitame nové obcanky !

Biezovice se nam pomalu rozrlstaji a to je
dobre. V téchto zpravickach se souhlasem rodicl
vitame a predstavujeme Vam dokonce tfi miminka
najednou.

Na konci ¢ervna — 25.6. se narodila Karolina
Danielova, ktera vazila 3,5 kg, méfila 51 cm
a potéeni rodi¢lim déla ve Visce, v C.p. 16.

V &ervenci — 21.7. v 16.45 se narodilo vytouzené
miminko pi.L.Takacsové. Syn Petr Takacs vazil
2,7 kg, mé&fil 48 cm a mamince déla samou radost.

V srpnu — 5.8. v 7.45 se narodila opét holCicka,
Diana Zelenkova, ktera méfila 49 cm, vazila 3,3 kg
.Rodi¢e své krasné potéseni vychovavaji
v Biezovicich v €.p.7.

Ze zascdani
ob.zastupitelstva dne
31.7.2002

1. Ob.zastupitelstvo se seznamilo se Zpravou
o hospodareni obce k 30.6.2002 a schvaluje ji.
Tato Zprava je soucésti zapisu.

2. Ob.zastupitelstvo bere na védomi zpravu
kontrolniho vyboru za 1.pololeti roku 2002.
Usneseni zastupitelstva jsou fadné pinéna,
kontrolni vybor neshledal zadné zavady.

3. Ob.zastupitelstvo po projednani stanovilo dle §
67 z4ak.6.128/2000 Sb.o obcich, pocet ¢lenl
zastupitelstva ( k volbdm 1.a2.11.2002) na 5
¢lend.

4. Starostka obce dle § 15 pism.d) zak.¢.491/2001
Sb.o volbach do zastupitelstev obci, stanovila
s ptihlédnutim k poctu volici ve volebnim
okrsku, pocet ¢lent okrskové volebni komise
na 4 cCleny.

5. Starostka obce jmenovala zapisovatele okr. vol.
komise pi.M.Drazskou.

6. Ob.zastupitelstvo se seznamilo s Vysledky
hydrogeologického priizkumu vefejného
pohiebisté, ktery vypracoval RNDr. A.Capek
(za 4,8 tis.K&). Obec je povinna tento hydrog.
prizkum mit, dle zakona €.256/2001 Sb.
0 pohfebnictvi.

Cely zapis ze zasedani zastupitelstva je fadné
zvefejnén na Ufedni desce.

Webova stranka na internetu nasi obce je:
www.brezovice.mladoboleslavsko.cz,
E—mail: brezovice@mladoboleslavsko.cz.

Véem §tastnym maminkam a tatinkam
blahoptejeme k narozeni jejich ratolesti
a Karolince, Pettikovi a Diance prejeme hodné
zdravicka a sily.



Vzpominka
na obéany nasi vesnice

Nad krasou rozkvetlé zahrady
je ¢clovék nemy,
vysivka je to,
nejdrazsich brokatd,
puvabné skvosty v pupenech
Jjsou uzamceny,
splynuti s pfirodou nuti nas k navratu.

Pani Anna Smidova se
narodila 30.6.1914 ve
Visce. Od 14 let pracovala
na statku u Mysakd
a starala se o stafrického
pana Andra, ktery ji pozdeéji
daroval pozemek
i s chalupou ve Bfezovicich.
V roce 1935 se provdala za
pana Smida a prestéhovala
se do LobcCe. Po jejich navratu do Bfezovic
pracovala pani Smidova prevazné v zemedeélstvi —
v dribezarné ve Valovicich, v Papirnach v Bélé
a dalsi léta v ZD v Brezovicich.

Smid se narodil 23.4.1909
v Michalovicich. Jeho otec
padl v roce1915 u Jekate—
rinburku @ maminka po ném
vedla zahradnictvi.
Prestéhovali se s celou
rodinou do Lobce a protoze
i syn zdédil lasku ke
kvétinam, vyucil se tomuto
femeslu. Dlouha léta tady
» potom  pracoval jako
zamecky zahradnik. Pan Smid se ozenil, narodlly se
déti a manzelé si mezitim postavili novy ddm na
darovaném pozemku. Do nového domku se
pfestéhovali v roce 1953. Se svym Svagrem
FrantiSkem Svarovskym zalozili velké zahradnictvi
na Skalsku, které vedli az do roku 1952. Pan Karel
Smid pracoval cely zivot jako zahradnik, sadaf
v Lob¢i, ve Spikalich, v Katusicich a do dlichodového
véku v zahradnictvi ve MSené.

Manzelé Smidovi spole¢né vychovali 3 déti, Eva
(zahradnice), Hana (zahradnice), Karel (technik).
Snad jako kazda babicka, milovala pani Smidova sva
vnouCata. Rada a se v§i obétavosti jim varila samé
dobroty.

Kdyz zavoni fialovy kefik, rozkvetou rlze, rozvini
se zahon aster, je to nadherna kreace ve vSech
ténech. Prochazka rizovou zahradou patﬁ pry také
k divim svéta. Tak to zajisté citil ve svém srdci pan
Smid i jeho pani.

Pani Smidova odesla z tohoto svéta v roce 1992 ve
veku 78 let, jeji manzel v roce 1997 ve véku 88 let.
M.Méstakova

Pan Karel
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Zivotni jubilea

V této rubrice jsou zverejnéeni
pouze nasi jubilanti, ktefi si to
preji a dali svij souhlas.

75 let pan Tresnak Viadimir

76 let pan Stanislav Hendrych

82 let pan Ladislav Riegert

Srdecné blahoprejeme, spolu s pranim pevného
zdravi i v dalsich letech.

Sportovni pozvanka &

Srdelné jsou zvani priznivci
kopané 7. zafi 2002 na mistni
hfisté, kde probéhne 4.ro¢nik
fotbalového turnaje v malé
kopané o Bfezovicky pohar.

Prijdte fandit a povzbudit
k dobrym vykon(m své druZstvo.
Obcerstveni zajisténo, dobrou naladu a pékné
pocCasi vezméte s sebou.

Stolni tenis

Na zaver soutézni sezény sehraly své turnaje
starsi zaci, zakyné, dorostenci a dorostenkyné.
Turnaje byly rozdéleny do okresniho a krajského
méfitka. Turnajl se zUc&astnilo vzdy 12 nejlepSich
hracd a hracek na okrese a 16 hracl a hracek v kraji.

Eva Ginzlova vyhréla bez problémd okresni turnaj
starSich zakyn a také i dorostenkyn. V krajském
méfitku se ve starSich Zzakynich umistila na 5. misté
a na turnaji dorostenkyn obsadila 7. misto.

Karel Kapras obsadil v okresnim turnaji 3. misto
a v krajském turnaji obsadil az 15. misto.Diky
jednomu zbyte¢né prohranému zapasu nemohl
pomyslet na lepsi umisténi.

Prilozené
fotografie jsou
z pribéhu
sezony.
K.Kapras st.
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Prirodni Ickarna

Dobromysl

Dobromysl obecné, v poslednich letech i u nas znama
jako origanum nebo oregano, pochazi ze Stfedomofi.
B&hem doby se rozsifila i do stfedni Evropy a plané
roste na teplych a chudych stanovistich.Obsahuje
hlavné éterické oleje, tfisloviny a hof¢iny. Pro sveé
antimikrobialni a traveni
povzbuzujici Gcinky je
dobromysl osvédcenym
prostfedkem pfi zaludec€nich
a stfevnich obtizich.
Obvykle se z ni pfipravuje
Caj. Pri kasli se vyuziva jeji

schopnosti rozpoustét
vazké hleny.
Pro svou typickou,

kofennou chut’ a vlni, ktera
povzbuzuje chut k jidlu, je
dobromysl v Italii velmi
oblibenym kofenim
predevsim pro pfipravu
zeleninovych jidel, omacek
a pizzy. S ptrichodem i
italské kuchyné do nasich ‘
krajin se dnes velmi Casto

pouznva i u nas. Kofeni se ji omacky, ryby, maso,
pecené brambory a zeleninové pokrmy s rajcaty.

Pége — na zahradé ma mit dobromysl zvlasté teplé
a chranéné stanovisté. Ma rada suchou, ale mulCovanou
pldu, a proto nepotrebuje témeér zadnou zalivku. Rostlina
nesnasi mraz, proto je nutné ji v drsn&jSim podnebl
prikryvat na zimu listim nebo vétvemi jehlicnand. Na jate
rostlinu hned u zemé sestfihnéte.

Sklizer a zpracovani — mladé listky a vyhony mizete
trhat po celé léto. K suseni sklizejte nat béhem kvétu
a odfezavejte ji asi 10 cm od zemé. Potom ji svazte do
snopecku a zavéste na stinném a suchém misté.
Teplota pfi suseni by neméla prekrocit 35° C. Ususene
kvéty alisty uchovévejte ve vzduchotésné
uzaviratelnych nadobach.

Pouziti — dobromysl Gerstva i suSena — je velmi
vhodna do téstovinovych, bramborovych a rajcatovych
pokrm(, ale uplatni se i pfi pfipravé ryb, masa, omacek
a plzzovych naplni. Pouzivejte ji vSak opatrné, nebot
i v suéené formé& ma toto kofeni velmi intenzivni vini.
Ze sudenych listd a kvétl se pr1pravu1e Caj, ktery
povzbuzuje chut k Jld|u pomaha pfi zaludec¢nich
a strevnich pOtlZlCh zmnrnu;e nadymani a préjmy. Caj
z dobromysli se uziva také pii kasli a k vyplachlm Ust.
Etericky olej z listki se muUze vtirat do klze pfi
revmatickych bolestech kloubd.

Jako vétsiné silné aromatickych bylin byly
i dobromysli od starovéku po stfedovék pricitany
schopnosti chranit lidi pred démony. V jiznim Nemecku
se trhala dobromysl o filipojakubské noci (ValpurZina
noc) — z posledniho dubna na prvni kvéten. Svazky
t&chto bylin se pak vésely v domech jako ochrana pied
kouzly a cary.

Petrzelova nat’

Petrzel pochazi z vychodni ¢asti Stredomofi a jiz
vice nez 2000 let je vyuzivana nejen jako kofeni, ale
také jako lé¢iva rostlina. Jiz ve starovékém Recku byly
znamy blahodarné Gdinky této rostliny: jeji nat, kofen
a semena se vyuZivaly zejména pfi potizich
s ledvinami a mo¢ovym méchyfem. Petrzel ma celkové
posilujici Gginky na jednotlivé ¢asti zazivaciho systému

a pti zaludeénich &i jaternich problémech pfispiva
k rychlejdimu uzdraveni. Déle dodavéa organizmu
ddlezité vitaminy a mineraly, jako je napfiklad Zelezo,
nepostradatelne pro krvetvorbu. V bylinkéfské tradici je
petrzel vyuzwana prevazne ke stimulaci ledvin, lidova
medicina ji naopak povazuje v prvni fadé za prostfedek
podporujici menstruaci.

Zuzntkovatelnyml ¢astmi pro farmaceuticky primysl
jsou zejména semena a kofeny.

Uginné latky — petrzelova nat obsahuje vitaminy
A, B, C a E. Jedna polévkova Izice petrzele pokryje
2/3 denni spotfeby vitaminu C. Rostlina obsahuje
getné mineralni latky a stopové prvky, jako jsou
draslik, vapnik, fosfor, mangan a zelezo. Mangan
podporuje procistovaci funkci jater. Jiz 1
polévkova |zice petrzelové nati pfedstavuje 1/3
denni spotfeby tohoto prvku. Petrzel ve vSech
svych ¢astech dale obsahuje étericky olej, jehoz
hlavni G¢innou slozkou je jedovaty apiol. Tato latka
ma silné stimulaéni G¢inky na ledviny.

Petrzel pti osteoporéze — u zen, které trpi
osteoporozou a pravidelné uzivaji kalciové tablety,
je omezen pfijem manganu do organizmu.
Vstfebavani tohoto stopového prvku je zhorSeno
také pfi vysoké hladiné alkoholu v krvi. Petrzel se
postard o vyrovnani porusené rovnovahy, zejména
v kombinaci s potravinami obsahujici med’ a zinek,
jako jsou syr, chiest ¢i avokado.

Tipy do kuchyne - Jemne nasekanou petrzel pndave]te
do pokrm( az na zavér. Delsi ohfivani totiz ni¢i cenné
vitaminy a mineralni soli.

Susenou petrzel pouzivejte, pouze je-li to nezbytné
nutné. Jejl chut je mdlej$i a léCivé GCinky podstatné
slabsi nez u cerstvé nati.

Petrzel Ize snadno zmrazit. Opranou a nasekanou nat
sta&i vlozit do mrazuvzdorné nadoby. Podle potfeby pak
mUzZete odebirat potfebné mnoZstvi petrzele IziCkou.

Cerstvé listy bud pokropte vodou, zabalte do
kuchyriského papiru a viozte do plastového sacku, nebo
snitky umistéte do nadoby s ¢erstvou vodou.

Hladké4 petrzel je bohat§i na vitaminy a vyznacule se
silné&j$im aroma nez kadetavé odrudy Sekejte jl tésné
pred pouzitim az v zavérecné fazi tepelné pfipravy.
Avsak pokud je to mozné, pouzivejte ji Cerstvou, tedy
nikoli vafenou.

Kadefavé petrzel se vyznacuje bohaté zvinénymi listy.
Diky svému vzhledu je vhodnd zejména jako ozdoba
pokrm( z brambor, rybich jidel a oblozenych chlebickd.

Petrzelové vino na krevni obéh: Napoj ziskany
svarenim petrzele ve
viné vlije do vasich cév
novou energii. Recept
pochazi od svaté
Hildegardy z Bingenu,
ktera Zila ve 12. stoleti.
Vlozte 10-12 vétSich
snitek petrzele do 1 litru
¢erveného nebo bilého
vina a pfidejte 2 po-
lévkové Izice bilého
vinného octa. Napoj
povaite 10 minut a pak
jej zjemnéte 150-200
gramy medu. Precedte
a prelijte  do lahvi.
Uzivejte 1 polévkovou
Izici népoje réno,
v poledne a vecer.
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